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Traditionelles Karate Do in Gosen

Jetat gibt es im Budo Verein Gosen eV, eing
sektion Karate mit dem Namen Nikko Dojo,

Die Trainer sind Sensei Thomas Zillich (3.Dan).
Sensel Nicole Zillich ¢1.Dan) und Sensel Thomas
Bauer (1.Dan).

Derzeil trainieren die Karateka immer Dienstag
von 18.00:20.00 Ukr und Samstag von 15.00- 17400
Ubr im Konferenz Zenteum Gosen (Haus 5) in der
Fichwalderstr. 100, in 15537 Gosen.

#iel der Sektion Karate ist es, die Traditionen zu
pflegen und den geistigen Hintergrinden, wie
den Dojokun und den 20. Paragraphen des tradi
lionellen Karate Do, weiterhin eine bedeutende
Rolle zu geben, i unserer heutigen Zeit bedarf es
guch dem Riickzug und der Verinnerlichung von
hiheren Werten, als dem tiglichen Alltagssiress
und Kpnsum, Teider bestimmt auch die sportliche
Leistung den Karate-3port immer mehr, so dass
die withren Werte auch auf diesem Gebiet fmmer
mehr auf der Strecke bleiben,

Nach Leistung und Vervollkommnung streben, aber nicht um jeden Preis, sondern nach den
Miiglichkeiten und Gegebenheiten des Einzelnen, Offenheit und Anerkennung gegeniiber anderen
Kampfsportarten, die Aufnahme von modernen Erkenntnissen und Pflege von alten Traditionen, haben
wir uns zur Aufgabe gestellt. Karate ist ¢in Weg der Technik und der Nervollkommnung des eigenen
Charakters (Gichin Funakoshi, Begrinder des mod Karate )", Willkommen sind alle Frauen und Minner
by 6 Juhre his 772,

Weiterhin starten wir zum Schulanfang einen kleinen Gedichtweitbewerb. Wer uns das schiinste Gedicht
ausendet, der pewinnt einen kleinen Buddha-Fokal

Uniter www zuellich.de/ nikko-doio/gd gibt es alle weiteren Informationer.

Weitere Informationen iiber unsere Sektion gibt es im Internet unter www.suellich de/nikko-dojo oder
schreibt uns eine Mail unter karate@nikocity.de.

Wer fragen hat kann unter (01 78) 2 88 59 33 einen Trainer erreichen.

In diesem Sinne
Oss
Faer Nikko Dojo Team



